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     臺北市 103學年度第 2學期領域教師專業學習社群工作坊成效報告表 
           【請依實際辦理情形詳填，表格不足請自行延長】 

學校名稱 石牌國中 

學習領域 自然與生活科技領域 

領域人數 29人 

工作坊主題 教師專業成長社群 

主題簡介 本學期研習主軸共同備課及學習共同體公開觀課 

實施方式 
（一）外聘講座 （二）校外參訪 （三）分組討論 

（四）影片欣賞  （五）公開觀課  

工作坊流程 

場

次 
日期   課程內容 講座或負責人 活動時間 

1 3/3 備課議題與分工規畫 崔樂信 13:30~16:00 

2 3/17 
馬偕護校參訪(餐飲管理及

化妝品管理體驗) 
崔樂信 13:00~16:00 

3 3/24 
改寫教科書的太陽系新風

貌 
吳志剛 13:00~16:00 

4 4/14 輔導知能研習(奔騰人生) 崔樂信 13:30~16:00 

5 4/21 亮點講堂 亮點教師 13:00~16:00 

6 5/26 冰凍星球(BBC影片)欣賞 崔樂信 13:30~16:00 

7 6/2 教學觀摩暨議課 崔樂信 13:00~16:00 

8 6/16 各組共同備課內容分享 崔樂信 13:30~16:00 

量化呈現辦理成效 

社群共同備課次數/人次： 8次/188人次 (請附上佐證照片及說明) 

舉辦同儕觀課次數：  1場  

產生教案數量： 3份 

 

質性說明辦理成效 

1. 目標檢核：本學期領域研習主軸包含馬偕護校參訪、外聘天文講座

吳志剛老師講解太陽系的新改變、BBC冰凍星球影片對兩極環境變

遷和生態的描述、以及改造課本實驗的教學觀摩。 

2. 社群運作過程分享：由教師之間的互相討論‚更能激發出許多不同

的想法‚並對新進教師有實質幫助‚並能使經驗得以傳承。 

對教師教學及學生學習影響：藉由教師相關專業知能的提升，融入課

程的教學設計與分享，並透過公開觀課等模式對活化教學有相當的

助益。 

 

未來展望 
下學期期待能在領域內增加高職端電機、機械類科參訪與外聘講座(天文

或海洋部分)。 

附件資料 活動相片 

填表人:   崔樂信          主任:             校長:        
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臺北市石牌國中 103 學年度第 2 學期 
   自然與生活科技   領域學習社群活動照片 

 

 

圖說： 馬偕護校參訪 圖說： 餐飲管理(做蛋塔) 

  

圖說： 輔導知能-奔騰人生影片 圖說： 北投亮點講堂 
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圖說：備課議題及分工規畫 圖說： 各組備課內容分享 

  
圖說：太陽系新風貌-吳志剛老師 圖說： 教學觀摩-皂化實驗 

 


